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Auftrag: Operationalisierung
• Stellen Sie sich eine Frage zum Thema Schlaf – beschränken 

Sie sich dabei auf 2 Begriffe.
• Arbeiten Sie in 2er Gruppen
• Beispiel: Besteht ein Zusammenhang zwischen 

Schlafstörung und Lebensqualität?
• Operationalisieren Sie bis zum nächsten Unterricht am 3.12. 

die theoretischen Begriffe Ihrer Fragestellung.
• Verwenden Sie dazu nachfolgendes Raster

Modellbildung und Operationalisierung
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